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A CULTURA OCEÂNICA 2024  

Realização de oficinas e aulas expositivas e interativas para sensibilizar e conscientizar a 
preservação e cuidados dos oceanos, abordando o tema presente no ODS 14 da Agenda 2030. 

Objetivo do Projeto:  

Foram ministradas aulas expositivas e oficinas voltadas para crianças do Ensino Infantil ao 
Fundamental I e II que abordam questões voltadas para os oceanos conforme tema base do ODS 
14, no qual uma das metas é: "Até 2025, prevenir e reduzir significativamente a poluição marítima 
de todos os tipos, especialmente a que advém de atividades terrestres, incluindo detritos 
marinhos e a poluição por nutrientes".  

As oficinas tiveram duração variada entre uma hora e uma hora e meia, e abordaram questões 
voltadas ao ODS 14, sua importância, significância, suas metas e a conscientização e sensibilização 
sobre o tema.  

As aulas expositivas interativas foram seguidas de oficina artística ressignificando elementos 
reciclados, utilizando materiais reciclados. As crianças construíram esculturas e mosaicos com 
material reciclável.  

Tivemos uma ação na praia com os alunos, uma ação prática de recolhimento de bitucas de cigarro, 
em parceria com escolas, entidades da sociedade civil e a Secretaria de Meio Ambiente.   

Justificativa (Objetivo):  

A oficina teve um papel essencial na promoção da consciência oceânica entre os participantes. Ao 
investigar a diversidade de lendas, mitos e folclores ligados aos oceanos, a atividade ajudou a 
aprofundar a compreensão cultural e emocional sobre a relevância desses vastos ecossistemas, 
além de ampliar o conhecimento ambiental.  

Os objetivos propostos foram alcançados?  

A conexão da oficina com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da ONU, 
particularmente na Agenda 2030, não apenas atingiu o objetivo proposto, mas também enfatizou 
a importância global das práticas sustentáveis e da conscientização ambiental fomentadas na 
comunidade escolar.  

Os produtos finais podem ser encontrados nos links abaixo: 

Oficinas UME Dr. José da Costa e Silva Sobrinho:  

https://abrasoffa.org.br/_meio-ambiente/ume-dr-jose-da-costa-e-silva-sobrinho/ 

https://www.instagram.com/p/DBXPeLapZXh/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=Mz
RlODBiNWFlZA==  

https://drive.google.com/drive/folders/1b2mfdMPIONU0si13UrUJJbvqJuMyU92L 

 

https://abrasoffa.org.br/_meio-ambiente/ume-dr-jose-da-costa-e-silva-sobrinho/
https://www.instagram.com/p/DBXPeLapZXh/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DBXPeLapZXh/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://drive.google.com/drive/folders/1b2mfdMPIONU0si13UrUJJbvqJuMyU92L
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https://drive.google.com/drive/folders/1LvTIQJYtjFs0n6BdcmH2fGoopynx8fEu?usp=drive
_link  

https://drive.google.com/drive/folders/1LwhyO_Y_0GgaU7QRDiApDYDRZwojmxNc?usp=
drive_link 

https://drive.google.com/drive/folders/1LxBZcMIZXMZKeBZv238id5lhVfEW9Tf8?usp=driv
e_link 

https://drive.google.com/drive/folders/1_9QDlGpoFucXg10Aec1VNnStflCidVmF?usp=driv
e_link  

https://drive.google.com/drive/folders/1WMNd4X2mAzyrydXh3cFCLHiJz3zuOHn9?usp=dr
ive_link  

https://drive.google.com/drive/folders/16N6s1GYpiwSiSH-
1GpC_ARO_x6H3fcYB?usp=drive_link 

https://drive.google.com/drive/folders/1MvJj4NTXd6pYDCFtujT-
DMfN_XZFFeZP?usp=drive_link 

https://drive.google.com/drive/folders/1aQtSOb-
jEsc_vTdEu8RMXJLS0YreCS9i?usp=drive_link 

 

 

Reuniões de planejamento: 

Mensalmente, até a execução do projeto, foram realizadas reuniões de planejamento detalhado. 
Nessas ocasiões, discutimos todos os aspectos relacionados à aplicação da oficina, desde a escolha 
da escola participante até o tempo estimado para a realização de cada aula. 

Os registros das reuniões podem ser encontrados nos links abaixo: 

https://drive.google.com/drive/folders/1MFgpBjWv7UrvWoDuGwtjfx-fel82_mHZ?usp=drive_link  

https://drive.google.com/drive/folders/1MDCYS4Z-iGvvln7mTwX2urvS0EL4d_2z?usp=drive_link  

 

Alcance do projeto:  

O projeto alcançou crianças e adolescentes entre 4 e 14 anos de idade das escolas municipais de 
Santos, moradoras de diversos bairros da cidade, de diferentes classes sociais.  

Resultados:  

Benefícios alcançados  
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● As oficinas realizadas, especialmente focadas no projeto Cultura Oceânica e 
conscientização ambiental, resultaram em diversos benefícios tangíveis e intangíveis 
para os alunos, professores e a comunidade escolar como um todo:  

Impacto social:  

● Os alunos não apenas absorveram informações, mas também compartilharam esse 
conhecimento, ampliando o alcance da conscientização na comunidade escolar.  

Impacto cultural:  

● A abordagem de lendas, monstros marinhos e a ligação histórica com as grandes 
navegações não apenas proporcionou uma perspectiva cultural rica, mas também 
integrou a história marítima à identidade cultural dos participantes.  

Impacto ambiental:  

● As oficinas proporcionaram uma compreensão mais profunda sobre questões 
ambientais e sustentabilidade. Os alunos não apenas absorveram conhecimento 
teórico, mas também se envolveram ativamente em práticas que promovem a 
conscientização ecológica.  

  

 

Grau de satisfação:  

● À medida que os alunos começaram a se envolver com o conteúdo da oficina "Cultura 
Oceânica", ficou evidente um aumento progressivo no seu envolvimento e 
participação ativa. O tema, inicialmente talvez desconhecido para alguns, passou a 
despertar um interesse genuíno.  

  

Público beneficiário: 

Alunos e professores de rede pública e/ou particulares com idade entre 4 e 14 anos. 

 

Faixa etária Quantidade estimada de alunos 

4 a 6 anos 20 alunos 

7 a 10 anos 78 alunos 

11 a 14 anos 80 alunos 

 

Dificuldades encontradas:  

Enfrentamos dificuldades típicas relacionadas ao tempo, principalmente devido à natural agitação 
e empolgação das crianças e adolescentes diante de uma experiência nova. Além disso, um dos 
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maiores desafios foi entre nossa equipe, ao nos ajustarmos para utilizar a Lousa Interativa de 
forma eficaz durante as atividades. 

Justificativa:  

Para superar essas dificuldades, é fundamental uma preparação cuidadosa, incluindo uma 
compreensão aprofundada do público-alvo, a utilização de metodologias pedagógicas inovadoras 
e suas tecnologias e a flexibilidade para ajustar a abordagem conforme necessário. O 
envolvimento colaborativo entre educadores, ONGs e a comunidade escolar também pode ser 
essencial para enfrentar os desafios e promover experiências educativas mais eficazes e 
significativas.  

 

 
Atenciosamente, 

 

 
Prof. Me. Helena Lourenço 
Presidente de Honra da ABrasOFFA 
helena.abrasoffa@gmail.com 
+55 13 99717-1122 
 

 Camila Leal Rosa 
Presidente da ABrasOFFA 
camila.abrasoffa@gmail.com 
+55 11 97999-5990 
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